
癌症篩檢是預防與早期發現疾病的關鍵。隨著癌症發生年齡逐年下降，衛生福利部國民健康署自 2025

年起進一步擴大癌症篩檢補助範圍，涵蓋乳癌、子宮頸癌、肺癌、大腸癌、胃癌及人類乳突病毒（HPV）

檢測服務，讓更多民眾能受益於定期篩檢，及早發現、及時治療。

文／預防醫學暨社區醫學部、永續發展室
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您的健康 雙和來顧

邁出您的第一步  
前往雙和癌症篩檢櫃檯

2025 年癌症篩檢擴大實施  定期篩檢最安心

癌 症 篩 檢 櫃 檯

地點 第一醫療大樓 1F

時間 周一至周五 08:00-12:00  13:00-17:00

費用 符合篩檢對象者無須掛號費及部分負擔

備註 攜帶健保卡

雙和醫院提供即時篩檢服務，無需

預約，攜帶健保卡前往癌症篩檢櫃檯，

即可一併確認資格並完成篩檢，讓您

能輕鬆守護健康。

乳
癌

乳癌是台灣女性癌症發生率最高的癌症之一。透過乳房 X 光攝影檢查，可大幅提

升早期發現機會，降低死亡率。依據國健署資料，2022 年因篩檢發現的乳癌患者中，

有 59.7% 為早期（0 期或 1 期）。此外，每兩年接受一次乳房 X 光攝影檢查可降低

41% 的乳癌死亡率。

●篩檢對象：

●篩檢頻率：

40 ~ 74 歲女性

每兩年一次

子
宮
頸
癌

子宮頸癌是最常見的可預防癌症之一。透過定期子宮頸抹片檢查，可早期發現病

變並降低 70% 的死亡率。2025 年起，國健署進一步提供 HPV 檢測補助，檢測準確

率超過 93%，進一步降低子宮頸癌的風險。

● 抹片篩檢對象：

● HPV 檢測對象：

25 ~ 29 歲女性，每三年一次    

30 歲以上女性，每年一次
NEW

35 歲、45 歲及 65 歲女性，當年一次

大
腸
癌

 大腸癌是台灣發生率最高的癌症之一，透過簡便的糞便潛血檢查，可有效發現早

期病變。研究顯示，每兩年接受一次糞便潛血檢查，可降低大腸癌死亡率 35%。

40 ~ 44 歲民眾（若直系親屬或兄弟姊妹曾罹患大腸癌）

45 ~ 74 歲民眾    

● 篩檢對象：

每兩年一次● 篩檢對象：

胃
癌

依據衛福部死因統計及癌症登記顯示，胃癌死亡率及發生率皆位居癌症前十大。

根據實證研究發現，幽門螺旋桿菌感染為重要危險因子，根除幽門螺旋桿菌被視為

一個防治胃癌的有效方法。   NEW ！ ! 114 年本院參與試辦計畫名額共 200 名。 

● 篩檢對象：

終身 1 次

肺
癌

肺癌是國人癌症死亡的首要原因，透過低劑量電腦斷層掃描（LDCT）檢查，可有

效早期發現肺癌，進一步降低死亡率。研究顯示，LDCT 比胸部 X 光更能降低重度

吸菸者的肺癌死亡率（減少約 20%）。

● 篩檢對象：

● 篩檢頻率： 每兩年一次

具家族史：40 ~74 歲女性及 45~74 歲男性，若直系親屬或兄弟姊妹曾罹患肺癌

未曾參與國健署「原住民族胃癌防治計畫／胃幽門螺旋桿菌篩檢及監測計畫」
45~74 歲民眾，以糞便抗原進行HP 檢測

重度吸菸者：１ 50 ~ 74 歲吸菸史達每年 20 包以上

２ 仍在吸菸者需至家醫科門診參加戒菸服務（八週至少三次）　

　 或提供其他醫療院所戒菸服務之證明及藥物

３ 已戒菸未達 15 年

行 動 起 來  讓 健 康 更 近 一 步
健康不僅是對自己的承諾，更是對家人的守護。透過乳癌、子宮頸癌、HPV、肺癌、大腸癌

及胃癌篩檢，您可以為自己與家人帶來更多安心與未來的希望。

完成篩檢後，若需進一步檢查或治療，雙和醫院擁有完整的醫療團隊，能提供快速且持續的醫療照顧。
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癌篩年齡
年齡（歲） 25 30 35 40 45 50 55 6560 74

3年/次 每年/次

HPV
病毒檢測

HPV
病毒檢測

HPV
病毒檢測

子宮頸癌

乳癌 2年/次

乳房X光攝影

抹片

HPV

肺癌 女性具家族史，2年/次
男性具家族史，2年/次

重度吸菸，2年/次低劑量電腦斷層掃描

大腸癌 具家族史
2年/次

2年/次糞便潛血

胃癌 終身1次

糞便抗原檢測
胃幽門螺旋桿菌
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