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避免運動傷害

養成好習慣 肌少成多 肌少症

2020

詳情請翻閱至防疫專區。

　　近年來台灣吹起全民運動瘋，但隨之而來，因運動導致受傷的狀況也頻傳，這一兩年因運動受傷求診的病人上升，大多是因為姿勢不正確

或過量運動所致。

 避免受傷 運動 4 良要  雙和運動醫學團隊 提供全方位照護
　　雙和醫院運動醫學團隊由骨科部及復健醫學部運動醫學專科醫師在院

為您治療，為您提供良好的醫療品質及照護，打造黃金運動員的處方。

　　除了醫師團隊，後續養護團隊搭配物理治療師、營養師諮詢門診，進

行第二階段評估，尋找適合病人的復健模式及搭配均衡飲食，恢復身體達

到良好狀態。建議有以上症狀的病人可先與醫師討論，找到適合自己的手

術或治療方式。

 運動傷害分急慢 強效解方 這邊找
運動傷害可粗略分為急性與慢性傷害；

　　一般人大概在30歲左右，體能會達到巔峰，40歲之後，肌肉質量平均
每10年減少8%；70歲後流失速度加快，每10年減少15%，隨著年齡增

長，肌肉力量逐漸減弱。

 肌少症是什麼
　　肌少症是指因年齡增長導致身體的肌肉量減少、肌力減弱，同時伴隨著

身體活動量降低、身體活動功能變差、步行速度及耐力下降。

  快來檢驗一下自己是否有肌少症

  用運動改變肌少症

　　肌少症目前公認最有效的預防方法建議就是運動以及搭配充足蛋白質營養。

多運動 —
一般人：阻力運動（彈力帶，騎單車、游泳，重量訓練）：次數可每周3到5
天，每次約30分鐘至50分鐘，這樣的運動強度有助於維持肌肉的質量。

高齡族群：容易跌倒或行動障礙的長輩們，可搭配平衡運動（如太極拳）來

降低跌倒的發生與其後續造成的傷害。

多營養 —
1. 食物中獲取：豆腐及豆製品、魚、蛋、雞肉，建議每公斤的體重補充

1.2~1.5公克優質蛋白。

2.市售乳清蛋白（ whey protein）或是支鏈胺基酸（ BCAA）。

　　提醒您，適度地參與規律運動與飲食，除了促進健康的好處外，更可協

助維持身體之活動能力、避免跌倒、減少骨折、增加獨立自主生活的能力。

懶 人 包

與過去相比，您是否會覺得現在……

□ 提不動菜籃或購物袋
□ 手沒力、打不開瓶罐
□ 走路變慢、不休息能走的距離變短
□ 走路不穩、容易腿軟常跌倒
□ 從床上坐起或椅子站起來需要用手支撐
□ 無法一口氣走樓梯上樓
□ 需要枴杖或扶手才覺得比較安心
以上回答是的選項越多，越有可能有肌少症喔！

活動量
減少

營養
不良

慢性
疾病

相關門診掛號資訊請掃描 QRcode

相關門診掛號資訊請掃描 QRcode

1 要熱身：運動前應做熱身及伸展操。 

3 要休息：運動後須適當休息。 

2 要適力：運動強度建議採取「漸進式」，勿太猛、太急。

4 要適合環境：不合適環境都可能增加運動傷害的風險。

防疫五關卡 守護社區健康
　　面對 COVID-19（新型冠狀病毒）疫情急速升高，雙和醫院為讓民眾有安心就醫的
環境，自春節前即主動在第一醫療大樓、第二醫療大樓、B2地下停車場入口處，病房區、
急診檢傷分流等地進行體溫監測與防疫關卡。此外本院便民的「藥來速」領藥服務，讓

民眾不用進入醫院，可安心領藥，減少發生群聚機會。

取消
　公告

因應 COVID-19

（新型冠狀病毒）疫情，

為守護社區民眾健康，原

訂3月14日「呵護寶貝動

起來」親子教室及3月28日

上午舉辦「2020健康齊步走」、

「無肛症及泄殖腔異常病童、家屬聯

誼會」活動將取消，造成不便敬請見諒。

急性運動傷害  立即及明顯的症狀先找骨科治療。
症狀 治療

膝蓋半月板破裂 關節鏡切除及縫合手術

十字韌帶損傷 關節鏡重建手術

膝關節韌帶受傷 關節鏡縫合及重建手術

慢性運動傷害  找復健科進行治療。
症狀 治療

退化性關節炎
✦自體血小板增生療法 (PRP)
✦高濃度葡萄糖注射
✦體外震波治療

肌肉痠痛或纖維化 熱療、電療、伸展運動

肌腱炎、韌帶拉傷、扭傷 低能量雷射、超音波治療儀
骨科 復健醫學部 

4大良「要」與強效解方

攝取充足熱量

補充維生素D

肌力訓練

有氧運動

如果熱量攝取不足，就會分

解肌肉中的蛋白質，造成肌

肉流失。

適當日曬、攝取含維生素 D
的食物，如深海

魚、蛋黃

舉啞鈴（或水瓶）增加

肌肉量或肌耐力

健走、騎腳踏車

預防
肌少症

攝取適量蛋白質
建議每天攝取量 1.2~1.5g

  雙和醫院關心您



雙和免費接駁車
FREE

黃金主打星

陳志華 醫師

專長
運動醫學
運動傷害
關節鏡手術

翁佩韋 醫師

專長
運動醫學關節鏡微創手術
人工膝關節置換手術
退化性膝關節炎軟骨再生相關手術

運動醫學

運動醫學

楊政道 醫師

專長
肌肉疾病復健
骨關節疾病復健
肩頸、下背疼痛復健

黃士瑋 醫師

專長
運動傷害復健
肌肉骨骼疾病復健
神經系統復健

黃裕閔 醫師

專長
關節鏡運動醫學
足踝外科
四肢骨折之手術及治療

林哲立 醫師

專長
運動醫學
四肢骨折創傷
脊椎外科

看診時間

掛號須知

上午門診 08：30~11：30（11：00前報到截止）
下午門診 13：30~16：30（16：00前報到截止）
夜間門診 18：00~21：00（20：30前報到截止）

網路預約掛號 門診須知退費須知
Andriod IOS

病歷與診斷證明
1.�申請書、委託書及申請詳細規
定請至本院官網（ http://www.
shh.org.tw ）/ 就醫指南 / 常見
問題及文件申請查閱及下載。

2. 建議申請時間
臨櫃：週一至週五 09：00~18：00

週六及假日診 09：00~13：00
傳真：�24小時 ( 檢驗報告可當日索取，病歷

影印需3天、出院病歷摘要7天）

3.�申請書、委託書及申請詳細規定
請至您可多利用健保署「健康存
摺」查閱個人就醫紀錄。

項  目 時  間 備  註
自助掛號機 上午 6：00 當日不分時段 

統一開放臨櫃、網路、電話、APP 上午 8：00

看診資訊

慢性處方箋與愛心捐款

愛心捐款方式
戶名：�衛生福利部雙和醫院（委託臺北醫學大學興建經營）

1、 社工基金專戶：劃撥帳號：50104768 （中華郵政） 
 聯絡人： 社工室 陳孟昀小姐 （分機：2403）

2、 捐款專戶：台新商業銀行 -中和分行　帳號：20201010123456 
 聯絡人： 秘書室 李佩芸小姐 （分機：8814）

123慢性處方箋預約領藥(免掛號費)

電話：02-2249-9961
臨櫃： 慢性處方箋批價窗口、諮詢窗口

　準媽咪在懷孕生產及產後哺餵母乳的過程要

幸福順利，事前學習準備是很重要的。本院為

了提供更優質的諮詢衛教品質，特別開立一對

一預約服務的產科諮詢衛教門診，針對您的需

求提供產前、產後及哺乳的諮詢與衛教。

　本院之新陳代謝科及心臟內科門

診針對罹患高血糖、高血脂及高血

壓的病人提供一次看診之診療服

務，並設置糖尿病衛教門診及營養

諮詢門診，使病人能藉由改變日常

生活習慣，達到疾病控制。

時段 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六

08 : 00~12 : 00     
13 : 00~17 : 00     
17 : 00~21 : 00 

產科諮詢衛教門診 三高整合門診

傷口整合照護門診 整形外科(美容外科)(第一醫療大樓3樓)

診
別

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六
上午 下午 夜間 上午 下午 夜間 上午 下午 夜間 上午 下午 上午 上午

一
診

蔡豐州 
19349

蔡豐州 
19349

何志聰 15319

(整合性門診)

宋立勤 10204

(周邊血管門診)
蔡豐州 

19349
黃志宏 61910

（不在雙和開刀）

二
診

蔡青松
17235

蔡青松
17235

蔡青松17235

(限40號)(醫學美容門診)

三
診
鄔逸群

18002
張舜程 15405

（限80號）
張舜程 15405

（限80號）
張舜程 15405
(限整形外科約診 )

鄔逸群 
18002

鄔逸群 
18002

張舜程 15405

（限80號）

足壓足墊預約門診 職能治療師張容瑄 16231 地點：第一醫療大樓 3樓整形外科暨燒燙傷中心 諮詢專線：02-2249-0088轉分機 2364

產前遺傳諮詢與評估

　　產前遺傳諮詢，包含胎兒異常的基因檢測或是產前檢測報告說明，現在因為

全外顯子定序速度快，且可以大規模基因篩檢，透過羊水的外顯子基因定序，協

助一個懷有胎兒水腫但傳統染色體卻正常的孕婦，確診胎兒有一個罕見基因異

常，導致症狀，讓父母能夠在三周內做出最好的決定。

　　此外若是有特殊家族疾病卻尚未得到明確診斷，也可以到宋醫師門診協助安

排進一步自費基因檢測與確認未來生育罹病的可能性。若是夫妻連續性流產 (超

過2次以上 )也歡迎來宋醫師門診進行相關諮詢。

基因檢測諮詢 (限約診)

約診專線：02-2249-0088 轉分機8405

時段 看診地點 醫師

週三上午 第一醫療大樓二樓 女性醫學門診區3診 婦產科 宋碧琳醫師

週四上午 第一醫療大樓一樓 外科門診區29診 血液腫瘤科 趙祖怡醫師

週四上午 第一醫療大樓一樓 外科門診區32診 臨床病理科 蘇明章醫師

文 /婦產科 宋碧琳醫師

預約1

批價 ▶慢箋自助批價機 (無自費藥品者適用 )
▶批價櫃檯2
▶免下車藥來速領藥 (需預約 )
    週一至週五上午09:00~12:30下午13:30~17:00　週六09:00~12:00
▶藥局領藥

領藥3

※預約後30~60分鐘
內藥就準備好囉！請攜

帶健保卡及完整處方箋

並過健保卡領藥。 ▲ 網路預約

產前諮詢電話：宋沛縵護理師 /蔡岳儒醫師預約諮詢電話：02-2249-0088 分機 2988

早期療育聯合評估整合門診 　　早期療育是針對0~6歲發展遲緩兒童，提供整合性服務，包含評估及治療，完整的評估可找出兒童各方
面問題點，進而提供所需之治療，並提供家長親子間互動技巧及居家訓練的方式，促進兒童發展。

（早療門診預約專線：02-2249-0088分機2959）

星期 時段 小兒神經科 復健醫學部 身心科

一 下午 王傳育 (3/30) 吳錦雯 (3/30) 李顓雅 (3/30)

三 上午 郭雲鼎 (3/4、11、18、25) 吳錦雯 (3/4、11、18、25) 李顓雅 (3/4、11、18、25)

四 下午 王傳育 (3/19)   周正哲 (3/26) 吳錦雯 (3/5、12、19、26) 李顓雅 (3/5、12、19、26)

陳弘洲 醫師

專長
運動傷害治療
骨科術後復健
脊髓及神經復健

陳臆文 醫師

專長
疼痛治療與復健
脊髓損傷復健
肘隧道症候群損傷復健

雙和 APP人工掛號：02-2248-0607

週一至週五08 : 00~17 : 00
（中午休息1小時 )
週六08 : 00~12 : 00
�（國定例假日開診時間請依官網公告為主）

3「慣」王K.O.代謝症候群
　　「代謝症候群」簡單來說就是「三高一胖」――高血脂、高血壓、高血糖，再加上肥胖。世界衛生組織WHO的定義，代謝症候群並不是疾病，

而是「不健康」的訊號，主要是生活不良。研究結果顯示，有代謝症候群者，罹患第二型糖尿病的風險會增加5倍，5到10 年內患心血管疾病的

風險增加2倍。因此養成良好的飲食、運動以及定期檢測習慣，對於身體的健康絕對是加分的。

文 /公共事務組

您可以這麼做？

有氧運動 阻力型運動 伸展運動

飲食習慣

什麼是「代謝症候群」？ ※以下五項，符合三項（含）以上即可判定為代謝症候群。

定期檢測習慣：
　　善用國民健康署提供的40

歲以上未滿65歲每3年1次或

滿65歲以上每年1次的成人預

防保健服務，進行代謝症候群

篩檢，量血壓、腰

圍、血糖等，及早

發現疾病及早預防。

燈號 內容 食物 ( 全榖雜糧類 )

綠燈 含豐富營養素、熱量較低、糖量較
少，天然新鮮原味食物，經常使用。

薏仁、燕麥、烤地瓜

黃燈 營養及熱量適中、含油、糖量稍高，
偶爾選用。

炒飯、油飯、滷肉
飯、蛋餅。

紅燈
低營養、高熱量、油、糖含量高或
加工、調味食品。減少攝取。

洋芋片、炸馬鈴薯、
甜八寶粥。

腹部肥胖
男性≧90公分（35.5吋）
女性≧80公分（31.5吋）

血糖偏高
空腹血糖≧100mg/dL

血壓偏高
收縮壓≧130mmHg
舒張壓≧85mmHg

高密度酯蛋白膽固醇偏低
男性＜40mg/dL
女性＜50mg/dL

三酸甘油酯偏高
TG＞150mg/dL

骨科

復健醫學部

骨科

復健醫學部

骨科

復健醫學部

骨科

復健醫學部

健檢中心 

�復健醫學
部門診

�營養諮詢
門診

保持運動習慣 
每週累積150分鐘中強度有氧運動

4大良「要」與強效解方

如快走、慢跑、有氧操、

游泳、騎腳踏車

如健身房內的重量訓練 （如體操、瑜珈等）與緩和

運動（低強度運動皆是）適

合於運動前後搭配



雙和免費接駁車
FREE

⚑ 新店  雙和

公車
搭橘9至雙和醫院站。
搭8、793、796、土城工業區 -木柵（中央路、中華路）至台貿一村，步行或搭本院接駁車。
搭橘1、綠2右、綠2左、綠3、綠6、綠8、202至景安捷運站，轉搭本院接駁車。

捷運 松山新店線→古亭站→中和新蘆線，至景安捷運站轉搭本院接駁車。

開車 復興路→秀朗橋→中和‧景平路→中正路→雙和醫院

由「新店交流道」或「新店安坑交流道」→北二高→下中和交流道右轉→中和‧中正路→雙和醫院

⚑ 板橋  雙和

公車
搭橘5至雙和醫院站。
�搭307、57、625、土城工業區 -木柵（中央路、中華路）、793、796至台貿一村，步行或搭本
院接駁車。

搭土城 -外南、1073至景安捷運站，轉搭本院接駁車。

捷運  板南線→忠孝新生站→中和新蘆線，至景安捷運站轉搭本院接駁車。

開車 文化路→民生路→中和‧中正路→雙和醫院
民生路→64號快速道路【新店方向】→圓通路匝道→中和‧中正路→雙和醫院

⚑ 永和  雙和

搭乘公車或永和免費接駁車，於景安、南勢角、頂溪、永安市場捷運站，轉搭本院接駁車。

⚑ 土城  雙和　

公車

搭藍41至雙和醫院站。
搭275、706、625、921、706、8、土城工業區 -木柵、三峽 -捷運景安站、908至台貿一村，步行或搭
本院接駁車。

搭262、625、土城 -外南至景安捷運站轉搭本院接駁車。

捷運 板南線→忠孝新生站→中和新蘆線，至景安捷運站轉搭本院接駁車。

開車 金城路→中和‧連城路→中正路→雙和醫院

由「土城交流道」→北二高→下中和交流道右轉→中和‧中正路→雙和醫院

⚑ 萬華  雙和

公車
搭201、214、241、262、307、628、706、275至台貿一村，步行或搭本院接駁車。
搭202至景安捷運站轉搭本院接駁車。
搭5、227、241、248、249、250、262、304（承德線、重慶線）、624、670、706、214至頂
溪捷運站轉搭本院接駁車。

捷運 板南線→忠孝新生站→中和新蘆線，至景安捷運站轉搭本院接駁車。

開車 萬大路→華中橋→中和‧景平路→中正路→雙和醫院
和平西路三段→華江橋→板橋‧文化路一段→民生路→中和‧中正路→雙和醫院

  64 線快速道路（東西向快速道路八里新店線）：從板橋、新莊方向過來的民眾，請於圓通路出口下，即可抵達醫院。

雙和醫院交通指引參考

防疫專區

雙和新知

營養保健講座 小兒部衛教講座 生活保健系列講座
地點：第一醫療大樓二樓小兒科門診候診區和健兒門診候診區

日期 時　間 主　題 講　師

03/02（一）10：30~11：00
讓爸媽不知所措的 ~ 
兒童熱性痙攣

李洧緁 衛教師           

03/09（一）10：30~11：00
腸胃型感冒？是腸胃感冒
了嗎？ ~病毒性腸炎

李洧緁 衛教師

03/13（五）15：00~15：30
皮在癢！ 

關於異位性皮膚炎
李洧緁 衛教師          

03/16（一）11：00~11：30
他 /她不是故意的！ 
妥瑞氏症的孩子

周正哲 兒科醫師

03/18（三）10：30~11：00
嬰幼兒牙齒保健， 
我們一起顧好小乳牙！

蕭　靖 牙醫師

03/20（五）15：00~15：30
關於肺炎鏈球菌疫苗， 
家長要知道的事。

李洧緁 衛教師

03/23（一）10：30~11：00 可怕的流感！退散！ 李洧緁 衛教師

講座地點：第一醫療大樓二樓內科門診營養諮詢（衛教室3）

日　期 時　間 題　目 主講人

03/18（三） 10：00~10：30
得舒飲食
控制血壓

林宛儀 營養師

時間：�週一 10：00～10：30、週三 10：30～11：00  
週四 10：30～11：00 

地點：�週一於第一醫療大樓一樓大廳、週三第一醫療大樓 二樓門診11、
12診候診處、週四於第二醫療大樓三樓37、38診候診區 
（糖尿病衛教室候診處）

日　期 題　目 主講人

03/02（一） 認識糖尿病 劉克芝 護理師

03/09（一） 更年期保健 鄒雅欣 護理師

03/11（三） 我會心血管阻塞嗎？ 邱淳志 醫　師

03/12（四） 自我血糖監測好處 李昀靜 衛教師

03/16（一） 認識肺結核 陳兆薰 護理師

03/18（三） 慢性腎臟病飲食原則 陳薏丹營養師 

03/19（四） 天天五蔬果 劉菊秀 營養師

03/23（一） 如何預防腎臟病 顏杏倩 護理師

03/30（一） 居家安全防跌 葉姵鑫 護理師

1.景安線

※�週一至週五首班車07:00由景安站發
車，末班車21:30由雙和醫院發出。
※週六行駛時段以綠色標記。

※�週一至週五首班車08:00由雙和醫院開出，末班車
18:00由雙和醫院開出。
※�週六首班車08:00由雙和醫院開出，末班車13:00由
雙和醫院開出。
※�週六行駛時段以色塊標記。

※�週一至週五首班車06:50由黎雙公園開
出，末班車19:00由雙和醫院開出。
※�週六首班車07:30由雙和醫院開出，末
班車13:10開出至黎雙公園。
※�六張犁站由雙和醫院往黎雙公園方向
行駛停靠，只下車不上乘客。

※週六行駛時段以色塊標記。

※週一至週五：
07:00萬芳醫院發車直達雙和醫院。
19:00雙和醫院發車直達萬芳醫院。
※週六
07:00萬芳醫院發車直達雙和醫院。
14:00雙和醫院發車直達萬芳醫院。

2.南勢角線

雙和醫院 南勢角 戶政事務所 板南路口
08:00 08:10 08:13 08:15
08:30 08:40 08:43 08:45
09:00 09:10 09:13 09:15
09:30 09:40 09:43 09:45
10:00 10:10 10:13 10:15
10:30 10:40 10:43 10:45
11:00 11:10 11:13 11:15
11:30 11:40 11:43 11:45
13:30 13:40 13:43 13:45
14:00 14:10 14:13 14:15
14:30 14:40 14:43 14:45
15:00 15:10 15:13 15:15
15:30 15:40 15:43 15:45
16:00 16:10 16:13 16:15
16:30 16:40 16:43 16:45
17:00 17:10 17:13 17:15
17:30 17:40 17:43 17:45
18:00 18:10 18:13 18:15
18:30 18:40 18:43 18:45
19:00 19:10 19:13 19:15

3.頂溪、永安市場線

4.萬芳線

雙和 永安 頂溪 保生 四知 台貿
08:00 08:10 08:15 08:20 08:26 08:30
09:00 09:10 09:15 09:20 09:26 09:30
10:00 10:10 10:15 10:20 10:26 10:30
11:00 11:10 11:15 11:20 11:26 11:30
13:00 13:10 13:15 13:20 13:26 13:30
14:00 14:10 14:15 14:20 14:26 14:30
15:00 15:10 15:15 15:20 15:26 15:30
16:00 16:10 16:15 16:20 16:26 16:30
17:00 17:10 17:15 17:20 17:26 17:30
18:00 18:10 18:15 18:20 18:26 18:30

5.臺北醫學大學線

雙和 六張犁 黎雙
06:50

07:30 08:05 08:10
08:40 09:10 09:15
09:50 10:15 10:20
12:00 12:25 12:30
13:10 13:35 13:40
14:20 14:45 14:50
15:30 15:55 16:00
17:30 18:00 18:10
19:00 19:25

※�週一至週五首班車07:00由板橋區公所
開出至雙和醫院，末班車19:00由雙和
醫院開出。

※�週六首班車07:00由板橋區公所站開出
至雙和醫院，末班車14:10由雙和醫院
開出。

6.板橋一線

雙和 致理
科大

板橋
區公所

板橋
花市

07:00 07:07
08:40 08:57 09:04 09:11
11:00 11:17 11:24 11:31
14:10 14:27 14:34 14:41
16:30 16:50 16:57 17:04
17:40 18:03 18:10 18:17
19:00 19:20 19:27 19:34

※�週一至週五首班車07:00由新埔捷運站開出，末班車
18:30由雙和醫院開出。

※�週六首班車07:00由新埔捷運站開出，末班車13:10由
雙和醫院開出。

※�週六行駛時段以色塊標記。

7.板橋二線

雙和 新埔站 雙十路 埔墘站
07:00 07:05 07:13

10:00 10:18 10:23 10:31
13:10 13:28 13:33 13:41
15:20 15:38 15:43 15:51
17:20 17:40 17:45 17:53
18:30 18:48 18:53 19:01

※�週一至週五首班車08:00由雙和醫院開出，末班車
19:00由雙和醫院開出。
※�週六末班車14:00由雙和醫院開出。
※週六行駛時段以色塊標記。

雙和 景安
07:00
07:10

07:10 07:20
07:20 07:30
07:30 07:40
07:40 07:50
07:50 08:00
08:00 08:10
08:10 08:20
08:20 08:30
08:30 08:40
08:40 08:50
08:50 09:00
09:00 09:10
09:10 09:20
09:20 09:30
09:30 09:40
09:40 09:50
09:50 10:00
10:00 10:10
10:10 10:20
10:20 10:30
10:30 10:40
10:40 10:50
10:50 11:00
11:00 11:10
11:10 11:20
11:20 11:30
11:30 11:40
11:40 11:50
11:50 12:00
12:00 12:10
12:10 12:20
12:20 12:30
12:30 12:40
12:40 12:50
12:50 13:00
13:00 13:10
13:10 13:20
13:20 13:30
13:30 13:40
13:40 13:50

雙和 景安
13:50 14:00
14:00 14:10
14:10 14:20
14:20 14:30
14:30 14:40
14:40 14:50
14:50 15:00
15:00 15:10
15:10 15:20
15:20 15:30
15:30 15:40
15:40 15:50
15:50 16:00
16:00 16:10
16:10 16:20
16:20 16:30
16:30 16:40
16:40 16:50
16:50 17:00
17:00 17:10
17:10 17:20
17:20 17:30
17:30 17:40
17:40 17:50
17:50 18:00
18:00 18:10
18:10 18:20
18:20 18:30
18:30 18:40
18:40 18:50
18:50 19:00
19:00 19:10
19:10 19:20
19:20 19:30
19:30 19:40
19:50 20:00
20:10 20:20
20:30 20:40
20:50 21:00
21:10 21:20
21:30 21:40

※�週一至週五首班車08:00由雙和醫院開出，末班車
16:20由雙和醫院開出。

※�週六首班車08:00由雙和醫院開出，末班車14:10由
雙和醫院開出。

※�週六行駛時段以色塊標記。

8.土城一線

雙和 壽德新村 永豐路口 平和里
08:00 08:18 08:28 08:30
09:00 09:18 09:28 09:30
11:20 11:38 11:48 11:50
14:10 14:28 14:38 14:40
16:20 16:38 16:48 16:50 ※�週一至週五首班車07:40

由雙和醫院開出，末班車
15:30由雙和醫院開出。

※�週六首班車07:40由雙和
醫院開出，末班車13:10
由雙和醫院開出。

※�週六行駛時段以色塊標記。

9.土城二線

雙和 永寧站
07:40 08:00
10:00 10:15
13:10 13:25
15:30 15:45

路線 首班車 週間末
班車

週六末
班車 裁撤站點

景安線 7 : 00
（景安發車）

21 : 30 17 : 30 X

南勢角線 8 : 00 19 : 00 14 : 00 X

頂溪線 8 : 00 18 : 00 13 : 00 X

萬芳線 7 : 00
（萬芳發車）

19 : 00 14 : 00
經建新村、秀山國小、秀朗國小、
得和路、劉厝

臺北醫學
大學線

6 : 50
（黎雙公園發車）

19 : 00 13 : 10 附設醫院站點移至黎雙公園
（吳興街284巷22弄，北醫大學球場入口處）

板橋一線 7 : 00
（板橋區公所發車）

19 : 00 14 : 10 後站商圈、民權路口

板橋二線 7 : 00
（新埔捷運發車）

18 : 30 13 : 10 溪頭、華江橋、員山派出所
（新埔捷運站點移至板橋區民生路二段216號）

土城一線 8 : 00 16 : 20 14 : 10 變電所、延平街、延和路、防汛路

土城二線 7 : 40 15 : 30 13 : 10
海山高工、海山捷運、大同工廠、
長風新城、土城農會

109 年起接駁車服務調整說明 

雙和醫院 萬芳醫院站
07:00

19:00 (週六 14:00 )

✦�以上各院外站點時間均為參考時間，請搭車
民眾提早到站等候。

✦�下車請提早按鈴，告知駕駛，過站不得臨停下車。
✦�接駁車時刻表於 109 年 1月 1日起開始實施。
✦�接駁車全面週日一律不發車。
✦�各路線均有裁撤站點，請依照本院公告為主。

診別 週一 週二 週三 週四 週五 週六

上午
蘇彥豪

林佳霈
（限約診）

沈士強
黃銘德 

蘇彥豪

下午 黃銘德

代謝及體重管理門診

『代謝及體重管理中心』開設體重管理整合門診、代謝症候群門診
星期一至星期五 08：30 ～ 17：00，提供以下服務：

代謝疾病及減重手術諮詢

代謝症候群內科治療

非侵入式曲線雕塑 ( 減脂拉提雕塑體驗 )

個人化營養諮詢 ( 專業身體組成分析 )

減重運動班、一對一教練課

洽詢專線：02-2249-0088轉8761；02-8245-7600
門診地點：第二醫療大樓二樓代謝及體重管理中心

如何申請長期照顧服務

長期照顧輸送服務

門診急診 住院病人 社區民眾
健康諮詢

分機 1111
出院 

準備服務 撥打 1966

65 歲以上
長者

55~64 歲
原住民

領有身心 
障礙手冊者

50 歲以上
失智症者

住家沒有電梯
下肢無力容易跌倒

洗澡要人協助
白天一人在家

無法煮或購買食物
表達能力降低

獨居

臥床

行動不便
體力下降

居家式照顧服務
身體清潔、陪伴外出洗
澡、陪伴就醫肢體活動交通接送

協助往返醫院醫療院
所就醫

社區式照顧服務
✦日間照顧
✦家庭托顧

喘息
居家式社區式
機構式

輔具及居家無障礙
助行器、輪椅、便
盆椅移位帶、電動
床、扶手爬梯機、
無障礙改善

專業服務
居家、社區復能
營養照護

就醫民眾及陪病家屬進出醫院，並全程配戴口罩！

若近期內有身體不適等狀況，請直接至 急診 就醫！

戴口罩防感染

✦ 出入醫院務必配戴口罩，並請
遵循呼吸道衛生及咳嗽禮節，落

實手部衛生，勤洗手。

✦�謝絕所有探病訪客：陪病者 
 至多2人為限

✦�若陪病者有發燒或呼吸道
症狀，嚴格禁止進入病房。

　　「民眾在就醫時，如果沒有據實回

答，或是居家隔離時沒有遵守隔離規定，

可處6萬元至30萬元罰鍰；如果因為沒

有遵照防疫指示，傳染給他人，必須負刑

責，則處3年以下有期徒刑。」
（傳染病防治法第62條）

　　面對COVID-19新型冠狀病毒疫情急速升高，雙和醫院自
春節前，即主動提供防疫五關卡，讓來院民眾有安心就醫的環境。

防範COVID-19
新型冠狀病毒

戴口罩

勤洗手

中央流行疫情指揮中心公告

　　若近期內自大陸地需返國，請您就醫

時務必告知醫護人員正確訊息，包括14
日內旅遊史、職業別、接觸史及是否有群

聚狀況等。

請保護自己也保護大家

雙和醫院　關心您的健康

　　第一醫療大樓、第二醫療大

樓門口設置紅外線感應偵測設備， 
B2地下停車場入口處，對每一
位進出醫院的民眾，直接監測體

溫，為防疫工作做第一道把關。

第一關
　　要求病房的陪病家屬進入病

房前須先自行量測體溫，並提供

乾洗手液，確保疫情無死角。

第二關

　　本院官網主動發布提醒民眾

防疫注意事項。

第三關

　　春節前已完成全面性的防疫

工作，民眾至急診就醫時，檢傷

進行分類，量體溫及詢問 TOCC
狀況，一旦發生發燒、呼吸道疾

病等症狀，隨即進入分流就診，

啟動防疫機制。

第四關

　　雙和醫院「藥來速」服務，

領藥者行駛專用車道，不用進入

醫院、免停車、免下車，就有專

人給藥的服務，

減少發生群聚

的機會。歡迎

民眾多加利用。

第五關

別忘記您的權益！
轉診病人部分費用減免 ~

門診基本部分負擔
經特約院所轉診 未經特約院所轉診

100 元 240 元

流程

雙和轉診中心位置

轉診服務中心
報到（掛號） 門診就醫 批價持他院轉診單

星巴克

轉診服務中心

住出院 
服務中心

批
價
掛
號
櫃
台

第
一
醫
療
大
樓
大
廳

第一醫療大樓入口

服務時間：
08：00~17：00

※貼心提醒：
持轉診單，請先至【轉診
服務中心】報到，方能享
有減免優惠。

※因應 COVID-19 疫情，加護病房探病訪客注意
1. 探訪時間早上 11：00~11：30
2.�探訪請主動出示健保卡、主動告知旅遊史及接觸史，�
 若有旅遊史及接觸史，請勿入室
3.�看護人員進入病房，請出示居留證 ( 卡片式 ) 或健保卡



2020年03月門診時間表
健康檢查特約門診：限約診者，如有問題請電洽健檢中心：2249-0088轉分機2251~3   ◎限約診：須與醫師事先約診
婦產科超音波特約門診：高層次超音波、頸部透明帶、4D超音波，超音波預約專線：2249-0088轉2984。
健兒門診：限施打預防針者，現場讀取健保卡報到，時間：週一~週五下午13：00~16：00，卡介苗限週五下午施打。

備
註

科別 診
區
診
間

星 期 一 星 期 二 星 期 三 星 期 四 星 期 五 星 期 六
上 午 下 午 夜 間 上 午 下 午 夜 間 上 午 下 午 夜 間 上 午 下 午 夜 間 上 午 下 午 夜 間 上 午

內
科
系

心臟內科

第
一
醫
療
大
樓
2
樓

16 劉如濟08051
(限100號)

劉如濟
08051

(限65號)

邱淳志
17257

(肺動脈高壓)

劉如濟
08051

劉如濟
08051

(限80號)

劉如濟
08051

(限80號)

宋立勤
10204

(一般內科門診)

宋立勤
10204

劉如濟
08051

(限70號)

劉順鑫
08787

(限80號)

劉順鑫
08787

郝文瑞
08780

(限80號)
(08：00看診)

17 郝文瑞
08780

(限50號)

高白風
12318

鍾一瑋
17256

邱淳志
17257

(肺動脈高壓)

郝文瑞
08780

(限50號)

邱寬饒
17588

郝文瑞
08780

(限50號)(不開放
現場掛號)

郝文瑞
08780

(限50號)

邱寬饒
17588

邱寬饒
17588

高白風
12318

高白風
12318

18 林中行
16187

王大榮
16302

林中行
16187

林中行
16187

洪明佑
08212

(限70號)

劉順鑫
08787

(限80號)

劉順鑫
08787

(限70號)

劉順鑫
08787

鍾一瑋
17256

王大榮
16302

鍾一瑋
17256

高白風
12318

林中行
16187

王大榮
16302

劉順鑫
08787

19 洪明佑08212
(限70號)

邱寬饒
17588

邱淳志
17257

(肺動脈高壓)

郝文瑞
08780

(限50號)(不開放
現場掛號)

楊宗燁
15535

洪明佑
08212

(限70號)

邱寬饒
17588

鍾一瑋
17256

楊宗燁
15535

(心衰竭特別門診)

楊宗燁
15535

邱淳志
17257

(肺動脈高壓)
(3/14、28)

20 李文興
17546

邱淳志
17257

(高血脂特別門診)

李文興
17546

黃玄禮
62712

李文興
17546

李文興
17546

洪明佑
08212

(限40號)

李文興
17546

李文興
17546

陳俊兆
11155
(3/7、21)

21 林俊立
18033

陳俊兆
11155

王大榮
16302

陳俊兆
11155

陳俊兆
11155

林俊立
18033

邱寬饒
17588
(3/7、21)

整合性周邊血管門診

宋立勤10204
(3樓整形外科看診)

宋立勤10204
(教學診)(限10位)

(14：00於1樓外13診看診)

神經內科

6 陳嘉泓
19587

陳嘉泓
19587

7 張秀文
62708

李亭儀
14376
(昡暈)

李亭儀
14376
(昡暈)

宋秉文
18222

官怡君
11294

(失智症)

洪千岱
15004

(巴金森暨動作障礙)

游順帆
16374

(限10號)

李亭儀
14376

趙書屏
15240

8
陳　龍

12566
(教學診)(限10位)

(09：00看診)

陳　龍
12566

(失智症)

黃祐賢
09565
(癲癇)

陳嘉泓
19587

柯子翔
16667

(動作障礙)

黃祐賢
09565
(癲癇)

黃祐賢
09565

李薰華
10107

(巴金森暨動作障礙)

王晨宇
15719

(限10號)

9 陳致中08788
(限80號)

胡朝榮
08216

(限85號)

陳　龍
12566

(腦中風)

鍾禎智
10670

鄔定宇
08242

(限80號)
(睡眠障礙)

胡朝榮
08216

(限85號)(睡眠障礙)
(老年及失智整合門診)

鄔定宇
08242

(限80號)(睡眠障礙)

陳嘉泓
19587

10 陳柏志09182
(巴金森暨動作障礙)

黃立楷
10082

陳致中
08788

(限80號)

陳致中
08788

(限80號)(眩暈)

李薰華
10107

陳　龍
12566

(腦中風)

陳柏志
09182

(頭痛門診)

黃立楷
10082

(失智症)

陳致中
08788

(限80號)(眩暈)

陳柏志
09182

陳柏志
09182

(動作障礙)

鍾禎智
10670

11 李薰華10107
(眩暈)

洪千岱
15004

(巴金森)

趙書屏
15240

柯子翔
16667

(動作障礙)

官怡君
11294

(睡眠障礙)

鍾禎智
10670

(自律神經)

趙書屏
15240

(失智症)

趙書屏
15240

官怡君
11294
(癲癇)

胡漢華
15569

(腦中風)

官怡君
11294

(腦中風)

柯子翔
16667

李亭儀
14376

9B
胡朝榮

08216
(限約診)(新藥試
驗及諮詢門診)

胡朝榮
08216

(限70號)(限失智
症及記憶障礙)

外
13

鄔定宇
08242

(教學診)(限10位)
(09：00看診)

老年及失智
整合門診

神經內科

胡朝榮08216
(內9診看診)

精神(身心)科
李耀東11662
(二大樓1樓內36診看診)

神波刀深腦�
刺激術

聯合門診
神經內科

洪千岱15004

神經外科
羅偉倫12317

(限約診)

神經外科

林明錦
11471

巴金森及其他�
動作障礙門診

神經內科

陳柏志09182

神經外科
林明錦11471

神經內科

柯子翔
16667

神經外科

羅偉倫
12317

神經內科

鄔定宇
08242

(限80號)

神經內科

洪千岱
15004

神經外科

羅偉倫
12317

神經內科

李薰華
10107

神經內科

柯子翔16667

神經外科
林明錦11471

腎臟內科

12 鄭彩梅
11044

鄒居霖
18221

陳佑瑋
15583

吳麥斯
17666

鄒居霖
18221

廖家德
19386

吳麥斯
17666

13 陳佑瑋
15583

廖家德
19386

林裕峯
08681

鄭彩梅
11044

廖家德
19386

鄒居霖
18221

林裕峯
08681

張嘉峯
62714
(3/26)

洪麗玉
10079

吳美儀
09643

陳佑瑋
15583

吳美儀
09643

15 許永和
08060

洪麗玉
10079

許永和
08060

許永和
08060

吳美儀
09643

(一般內科門診)

鄭彩梅
11044

廖家德
19386

林裕峯
08681

(教學診)(限10位)
(09：00看診)

陳佑瑋
15583

許永和
08060

洪麗玉
10079
(3/7、21)

(腹膜透析診)(限約診) 吳美儀
09643
(3/2)

鄭彩梅
11044
(3/2)

廖家德
19386
(3/3)

林裕峯
08681

(3/4)

陳佑瑋
15883

(3/4)

吳麥斯17666
(3/5)

許永和08060
(3/12)

許永和
08060
(3/5)

洪麗玉
10079
(3/6)

鄒居霖
18221
(3/6)

胃腸肝膽科
(消化內科)

第
二
醫
療
大
樓
1
樓

25 林聖才
09592

陳明堯
08350

(限80號)

陳明堯
08350

(限100號)

鄭勇山
08210

林聖才
09592

鄭勇山
08210

賴雨欣
09698

巫嘉興
10482

(限60號)

李宗頴
12310

巫嘉興
10482

賴雨欣
09698

鄭勇山
08210

巫嘉興
10482

林聖才
09592

陳明堯
08350

(限100號)

26 盧柏文
19617

鄭明哲
16262

陳盛煊
61905

(限80號)

李宗頴
12310

高碧珍
17259

盧柏文
19617

高碧珍
17259

陳盛煊
61905

(限80號)

李宗頴
12310

盧柏文
19617

鄭明哲
16262

高碧珍
17259

28 林懷正
15602

巫嘉興
10482

林懷正
15602

林懷正
15602

鄭明哲
16262

林懷正
15602

黃思皓
14370

林懷正
15602

林懷正
15602

(08：00看診)

肝膽特別門診
陳明堯

08350
(限100號)
(25診看診)

陳明堯
08350

(限100號)
(25診看診)

胸腔內科

27 馮博皓
13199

黃萬均
19353

馮博皓
13199

黃萬均
19353

鄭景泉
16044

陳冠元
14388

馮博皓
13199

曾彥寒
18000

29 李俊年
08057

陳資濤
09330

陳冠元
14388

曾健華
17339

(一般內科門診)

陳冠元
14388

(教學診)(限10位)
(14：00看診)

曾彥寒
18000

張志誠
09005
(肺癌)

李俊年
08057

鄭景泉
16044

陳資濤
09330

張志誠
09005

曾健華
17339

陳資濤
09330

李俊年
08057

馮博皓
13199

李俊年
08057

30 張志誠
09005

李岡遠
13258

羅青山
16217

陳資濤
09330

李岡遠
13258
(肺癌)

李岡遠
13258
(肺癌)

李岡遠
13258
(肺癌)

31 葉雲凱
19354

羅青山
16217

黃萬均
19353

劉文德
11447

(睡眠呼吸障礙)

劉文德
11447

(睡眠呼吸障礙)

劉文德
11447

(睡眠呼吸障礙)

曾健華
17339

劉文德
11447

(睡眠呼吸障礙)

葉雲凱
19354

陳冠元
14388

鄭景泉
16044

葉雲凱
19354

鄭景泉
16044
(3/7、21)

一  大
外 18

黃萬均
19353

成人感染科 32 劉永慶
08682

李美慧
16286

李美慧
16286

劉永慶
08682

李美慧
16286

李繼弘
15526

 歐聰憶
62762

李繼弘
15526

李美慧
16286

劉永慶
08682

李繼弘
15526

(教學診)(限10位)
(09：00看診)

李繼弘
15526

李繼弘
15526

(3/7)(限約診)

新陳代謝科

第
二
醫
療
大
樓
3
樓

37 吳國新
20033

邱旭緯
18198

張鳳如
20039

謝安慈
62710

張鳳如
20039

吳國新
20033

吳國新
20033

林俊佃
11661

(甲狀腺)

吳國新
20033

林俊佃
11661

林俊佃
11661

吳國新20033
(兼生長門診)

38 吳忠擇
08786

吳忠擇
08786

何志聰
15319

整合性門診
何志聰15319
(3樓整形外科看診)

吳忠擇
08786

吳忠擇
08786

何志聰
15319

吳忠擇
08786

(代謝症候群)

林俊佃
11661

39 林俊佃
11661

張安妮
11348

張安妮
11348

(骨質疏鬆)

張安妮
11348

(17：30看診)

張安妮
11348

邱旭緯
18198

何志聰
15319

何志聰
15319

張鳳如
20039

張鳳如
20039

張鳳如
20039

張安妮
11348

(08：00看診)

甲狀腺超音波�
特別門診(限約診)

吳國新
20033

張安妮
11348

張鳳如
20039

林俊佃
11661

何志聰
15319

吳忠擇
08786

糖尿病衛教門診
(需新陳代謝科轉介) 衛教師 衛教師 衛教師 衛教師 衛教師 衛教師 衛教師 衛教師 衛教師

血液腫瘤科 第
一
醫
療
大
樓
1
樓

28 莊博雅
62743

曾慧恩
69713

劉惠文
19290

劉惠文
19290

劉惠文
19290

蔡承志
14375

謝燿宇
10573

謝燿宇
10573

29
彭汪嘉康

08211
(09：00看診)

趙祖怡
10575

謝燿宇
10573

謝燿宇
10573

鄭偉宏
13520

鄭偉宏
13520

趙祖怡
10575

(限50號)

鄭偉宏
13520

劉惠文
19290

趙祖怡
10575

鄭偉宏
13520

安寧緩和門診 趙祖怡
10575

(29診看診)

蔡若婷
10576

(31診看診)

風濕免疫科
17 蔡凱倫

15031

林聖閎
15318

(教學診)(限10位)
(14：00看診)

林聖閎
15318

林聖閎
15318

蔡凱倫
15031

張棋楨
60111

蔡凱倫
15031

張又升
12090

(限80號)

蔡凱倫
15031

蔡凱倫
15031

張又升
12090

(限80號)

邱啟勝
60273

張又升
12090

(限80號)
(08：00看診)

18 張又升
12090

(限80號)

林聖閎
15318

林聖閎
15318

家庭醫學科

第
一
醫
療
大
樓
2
樓

3 林姿吟
16550

劉家鴻
08469

蔡承諺
61351

劉家鴻
08469

周碩渠
09140

吳蕎臻
16380

吳倢瑩
16000

林姿吟
16550

劉家鴻
08469

周碩渠
09140

(兼職業醫學科)

劉尚霖
17310

(限15號)

蘇明章
50381

彭邦中
20090

吳倢瑩
16000

陳筱筠
61911

彭邦中20090
(3/7)

陳敬睿16371
(3/21)

吳倢瑩16000
(3/14)

林姿吟16550
(3/28)

5 徐于涵17329
(限15號)

張德宇
18414

(限15號)

劉尚霖
17310

(限15號)

李思翰
18255

(限10號)

彭邦中
20090

方宇心
17330

(限10號)

徐于涵
17329

(限15號)

陳敬睿
16371

張德宇
18414

(限15號)

陳秉峰
18241

(限10號)

6 吳紀萱
17493

吳紀萱
17493

陳敬睿
16371

吳紀萱
17493

吳蕎臻
16380

林珮琪
60411

吳蕎臻
16380

居家醫療特別門診
(醫院安排到宅醫療，�
不開放預約)

吳倢瑩16000
林姿吟16550

吳倢瑩16000
林姿吟16550

劉家鴻08469
周碩渠09140

吳倢瑩16000

周碩渠09140

劉家鴻08469

周碩渠09140

戒菸特別門診
(合併於家醫科門診)

林姿吟
16550

劉家鴻
08469

蔡承諺
61351

劉家鴻
08469

周碩渠
09140

吳倢瑩
16000

林姿吟
16550

劉家鴻
08469

周碩渠
09140

林英欽
62757

蘇明章
50381

吳倢瑩
16000

陳筱筠
61911

吳倢瑩
16000
(3/14)

林姿吟
16550
(3/28)

旅遊醫學門診
(合併於家醫科門診)

陳敬睿
16371

吳紀萱
17493

吳蕎臻
16380

健康檢查諮詢特別門診
(第一醫療大樓12樓健康管理中心)

吳倢瑩
16000

彭邦中
20090

周碩渠
09140

吳倢瑩
16000

劉家鴻
08469

周碩渠
09140

林姿吟
16550

劉家鴻
08469

周碩渠
09140

林姿吟
16550

周碩渠
09140

健康檢查門診體檢
(第一醫療大樓2樓健康檢查中心)

周碩渠
09140

林姿吟
16550

彭邦中
20090

林姿吟
16550

林姿吟
16550

劉家鴻
08469

吳倢瑩
16000

方文芳
61336

吳倢瑩
16000

彭邦中
20090

劉家鴻
08469

職業醫學科
(員工職場健康服務門診)

林意凡
18620

(12診看診)

周碩渠
50124

(合併於內3診看診)

預立醫療照護諮商門診
(限由社工室轉介預約)

林姿吟
16550

外
科
系

一般外科
第
一
醫
療
大
樓
1
樓

15 蘇彥豪
11066

蔡葵諺
10351

陳信安
11063

王萬榆
10104

廖立民
18643

沈士強
17199

王萬榆
10104

沈士強
17199

蔡葵諺
10351

蔡葵諺
10351

陳信安
11063

蘇彥豪
11066

沈士強
17199

王萬榆
10104

陳信安
11063

上消化道外科 15 蘇彥豪
11066

王萬榆
10104

沈士強
17199

王萬榆
10104

沈士強
17199

蘇彥豪
11066

沈士強
17199

王萬榆
10104

肝膽胰外科 15 蔡葵諺
10351

陳信安
11063

黃銘德
08142

(13診看診)

蔡葵諺
10351

蔡葵諺
10351

陳信安
11063

黃銘德
08142

(13診看診)

陳信安
11063

內分泌外科 15 陳信安
11063

陳信安
11063

陳信安
11063

移植外科 15 蘇彥豪
11066

陳信安
11063

陳信安
11063

蘇彥豪
11066

陳信安
11063

大腸直腸外科 16 張東晟
09432

(13診看診)

丘基泰
10305 

陳昱廷
14268

陳昱廷
14268

丘基泰
10305 

張東晟
09432

(13診看診)

陳昱廷
14268

丘基泰
10305 

張東晟
09432

乳房外科
(第一醫療大樓3樓乳房�
健康管理中心看診)

蘇智銘
08261

廖立民
18643

譚家偉
13259

(1樓外16診看診)

洪進昇
18197

(限50號)

洪進昇
18197

蘇智銘
08261

譚家偉13259

廖立民18643
(3樓乳2診看診)

吳志雄61890
(限65號)

(1樓外16診看診)

洪進昇
18197

洪進昇
18197

(限50號)
(3樓乳2診看診)

譚家偉
13259

蘇智銘
08261

小兒外科
(第一醫療大樓2樓兒科看診)

魏晉弘
17333

魏晉弘
17333

魏晉弘
17333

黃振盛
60033

動
作
障
礙
特
別
門
診

日 一 二 三 四 五 六

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30
04

日 一 二 三 四 五 六

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 3103



科別 診
區
診
間

星 期 一 星 期 二 星 期 三 星 期 四 星 期 五 星 期 六
上 午 下 午 夜 間 上 午 下 午 夜 間 上 午 下 午 夜 間 上 午 下 午 夜 間 上 午 下 午 夜 間 上 午

外
科
系

心臟血管外科

第
一
醫
療
大
樓
1
樓

20 李俊毅
19030

(22診看診)

洪國峻
19522

(16診看診)

李俊毅
19030

(靜脈曲張、下肢
缺血)

林正欣
17001

李俊毅
19030

洪國峻
19522

柯玉誠
14580

(3/13、27)(教學診) 
(限10位)(外13診

09：00看診)

林正欣
17001

21 柯玉誠
14580

柯玉誠
14580

柯玉誠
14580

(3/6、20)(13診看診)

胸腔外科 21 張統優
09262

郭光泰
10205

王良順
10037

張統優
09262

郭光泰
10205

黃靖文
50197

(20診看診)

外傷科
張統優09262

(21診看診)

蔡葵諺10351
(15診看診)

廖立民18643
(二大3樓乳1診看診)

王萬榆
10104

(15診看診)

廖立民18643
(15診看診)

謝岳穎11154
(10診看診)

沈士強
17199

(15診看診)

王萬榆
10104

(15診看診)

沈士強17199
(15診看診)

曾威凱11441
(9診看診)

張統優09262
(21診看診)

蔡葵諺10351
(15診看診)

廖立民18643
(二大3樓乳2診看診)

曾威凱
11441

(9診看診)

沈士強17199
(15診看診)

謝岳穎11154
(9診看診)

王萬榆
10104

(15診看診)

骨科

1
林哲立

11010
(限80號)(關節退
化特別門診)

謝岳穎
11154

(限60號)

林哲立
11010

(限65號)

黃裕閔
08591

(限70號)

黃裕閔
08591

(限70號)

林哲立
11010

(限80號)(關節退
化特別門診)

林哲立
11010

(限80號)

林哲立
11010

(限80號)

2 黃裕閔08591
(限70號)

黃裕閔
08591

曾永輝
62759

(限60號)
(脊椎特別門診)

曾永輝
62759

(限50號)
(脊椎特別門診)

許庭碩
12293

曾威凱
11441

曾威凱
11441

3 王智毅
19036

(肩關節特別門診).

王智毅
19036

(限50號)

江長蓉
10687

(限60號)

江長蓉
10687

(限60號)
(脊椎特別門診)

王智毅
19036

(肩關節特別門診)

王智毅
19036

江長蓉
10687

(限60號)

5 吳連禎12567
(脊椎特別門診)

吳連禎
12567

(脊椎特別門診)
邱彥碩08441

(限100號)(早上08：30-晚上20：00全日門診)
(80號後可於下午5點後插卡報到即可， 

最晚請於晚上8點前報到)

林毅成
08257

(膝關節障礙門診)

吳連禎
12567

(髖關節特別門診) 邱彥碩08441

(限80號)(最晚請於下午5點前報到)6
翁佩韋

15052
(限60號)(關節及運
動醫學特別門診)

黃錦前
17254

翁佩韋
15052

(限55號)

翁佩韋
15052

(限50號)(關節及運動
醫學特別門診)

黃錦前
17254

9 廖振焜
17255

廖振焜
17255

林毅成
08257

林毅成
08257

(膝關節障礙門診)

黃錦前
17254

曾威凱
11441

(教學診)(限10位)
(14：00看診)

廖振焜
17255

廖振焜
17255

曾威凱
11441

10 謝岳穎
11154

(限60號)

陳加憲
10688

(脊椎特別門診)

陳加憲
10688

陳志華
18028

陳志華
18028

謝岳穎
11154

泌尿科

22 何承勳
14260

吳佳璋
08253

(08：00看診)

胡書維
10352

(14：00看診)

高偉棠
12319

胡書維
10352

江怡德
11229

劉家宏
09599

吳佳璋
08253

(08：00看診)

胡書維
10352

23
陳冠州

08141
(限70號)(泌尿腫
瘤特別門診)

高偉棠
12319

劉家宏
09599

何承勳
14260

劉家宏
09599

何承勳14260
(3/3、17、31)
鄒凱亦11579

(3/10、24)

陳冠州
08141

(限80號)

江怡德
11229

江怡德
11229

高偉棠
12319

(微創及達文西特
別門診)

何承勳
14260

(達文西與內視鏡
特別門診)

陳冠州
08141

(限95號)

陳冠州
08141

(限75號)(09：00看診)

江怡德
11229

高偉棠
12319

劉家宏
09599

20 鄒凱亦
11579

吳佳璋
08253

(性功能障礙與慢
性攝護腺發炎特
別門診)

吳佳璋
08253

(限約診)
(21診看診)

鄒凱亦11579
(31診看診)
吳佳璋08253
(限約診)(38診看診)

高偉棠
12319

(3/12、26)(教學診)
(限10位)(外13診

14：00看診)

神經外科

33 劉恆維
15353

羅偉倫
12317

(限約診) 林乾閔
08056

(限50號)

楊順泰
08512

曾元昀
08513 林乾閔

08056
(限60號)

林乾閔
08056

(限60號)

羅偉倫
12317

蘇亦昌
19370

蘇亦昌
19370 林乾閔

08056
(限70號)  

35 甘宜弘
15262

陳淑美
60569

林家瑋
08050

羅偉倫
12317

劉恆維
15353

曾元昀
08513

羅偉倫
12317

甘宜弘
15262

36 林明錦
11471

陸惠宗
17260

甘宜弘
15262

潘宏基
13063

(加馬刀特別門診)

張丞圭
11064

陸惠宗
17260

潘宏基
13063

(加馬刀特別門診)

林家瑋
08050

楊順泰
08512 

楊順泰
08512

曾元昀
08513

37 蘇鈺凱
10463

蘇鈺凱
10463

劉恆維
15353

蘇亦昌
19370

蘇鈺凱
10463

林明錦
11471

林明錦
11471

38
杜永光

17555
(腦腫瘤特別門診)

(09：00看診)

ROSA機器人�
手術特別門診

劉恆維
15353

陸惠宗
17260

蘇鈺凱
10463

甘宜弘
15262

林乾閔
08056

(限60號)

曾元昀
08513

羅偉倫
12317

林家瑋
08050

林明錦
11471

脊椎、背痛門診 劉恆維
15353

蘇鈺凱
10463

曾元昀
08513

曾元昀
08513

甘宜弘
15262

林乾閔
08056

(限70號)

曾元昀
08513

腦腫瘤、腦中風
腦血管病變
特別門診

 林家瑋
08050

(腦腫瘤)

蘇亦昌
19370

蘇亦昌
19370

蘇亦昌
19370

杜永光
17555

(腦腫瘤特別門診)
(09：00看診)

楊順泰
08512

整形外科

第
一
醫
療
大
樓
3
樓

1 蔡豐州
19349

蔡豐州
19349

整合性門診
新陳代謝科

何志聰
15319

整合性周邊血管
門診心臟內科

宋立勤
10204

蔡豐州
19349

黃志宏
61910

(不在雙和開刀)

2 蔡青松
17235

蔡青松
17235

3 鄔逸群
18002

張舜程
15405

(限80號)

張舜程
15405

(限80號)

鄔逸群
18002

張舜程
15405

(限80號)

整形醫學美容門診
張舜程

15405
(限由整形外科約
診)(整3診看診)

鄔逸群
18002

(整3診看診)

蔡青松
17235

(限40號)
(整2診看診)

足壓足墊預約門診 職能治療師  張容瑄 16231　　地點：第一醫療大樓 3 樓整形外科暨燒燙傷中心　　諮詢專線：02-2249-0088 轉分機 2364

婦
兒
科
系

婦產科
※張君堯、楊振銘
醫師門診採報到
制，依現場報到順
序看診。

第
一
醫
療
大
樓
2
樓

1 楊振銘
09327

鄭敏慧
60890

(此診不看產科)

蔡岳儒
11065

蔡岳儒
11065

賴鴻政
13469

(限40號)

賴鴻政
13469

(3/10、24)
(限30號)

楊振銘
09327

(限60號)(婦女泌尿
暨更年期特別門診)

楊振銘
09327

(限約診)

賴鴻政
13469

(限40號)
(09：00看診)

陳芊彣
13292

(不孕症)

朱凌慧
18418

陳芊彣
13292

(不孕症)

楊振銘
09327

(限90號)

2 廖娸鈞
16514

(不孕症)

毛士鵬
17253

(限60號)

毛士鵬
17253

毛士鵬
17253

張路得
19571

蔡岳儒
11065

(3/12、26為教學
診，限掛10位，

09：00看診)

朱凌慧
18418

袁九重
62330

(限25號)(婦癌整合門
診)(此診不看產科)
(3/6為09：30看診)

張路得
19571

毛士鵬
17253

(限60號)

3
張君堯

09567
(高危險妊娠 
特別門診)

朱凌慧
18418

張君堯
09567

(青少年婦女 
特別門診)

宋碧琳
62746

陳芊彣
13292

(不孕症)

廖娸鈞
16514

(限30號)(不孕症)

張路得
19571

廖娸鈞
16514

(不孕症)

廖娸鈞
16514
(生殖)

張君堯
09567

張君堯
09567

5 温國璋
19345

陳碧華
12025

(限80號)

温國璋
19345

温國璋
19345

陳碧華
12025

(限80號)

陳碧華
12025

(限80號)

温國璋
19345

陳碧華
12025

(限80號)

婦科達文西門診
(限達文西手術及癌症病人)

賴鴻政
13469

賴鴻政
13469

(3/10、24)

賴鴻政
13469

(09：00看診)

女性癌症整合門診
婦癌：賴鴻政、袁九重醫師
乳癌：蘇智銘醫師

蘇智銘
08261

(一大樓3樓乳房
健康管理中心)

賴鴻政
13469

(限40號)

賴鴻政
13469

(3/10、24)
(限30號)

賴鴻政
13469

(限40號)

袁九重
62330

(限25號)

蘇智銘
08261

(一大樓3樓乳房
健康管理中心)

超音波特約門診(限約診) 毛士鵬
17253

蔡岳儒
11065

毛士鵬
17253

毛士鵬
17253

陳芊彣
13292

蔡岳儒
11065

楊振銘
09327

毛士鵬
17253

生殖醫學門診
(限約診)(6樓生殖醫學中心)

廖娸鈞
50335

陳芊彣
50338

陳芊彣
50338

廖娸鈞
50335

陳芊彣
50338

廖娸鈞
50335

陳芊彣
50338

廖娸鈞
50335

陳芊彣
50338

廖娸鈞
50335

廖娸鈞
50335

陳芊彣
50338

廖娸鈞
50335

陳芊彣
50338

江怡德
50141

(男性不孕)
(3/14、28)

產科諮詢門診(限約診) 護理師 護理師 護理師 護理師 護理師 護理師 護理師 護理師 護理師 護理師 護理師

兒科部
※�健兒門診：限施打預防針
者，現場讀取健保卡報
到，時間：週一~週五下
午13：00-16：00。
※卡介苗限週五下午施打。

第
一
醫
療
大
樓
2
樓

◎一般兒科：陳世彥、郭雲鼎、林文川、林聖傑、王傳育、方旭彬、簡文彥、柯和順、陳淑惠、呂孟哲、陳瑛芳、周正哲

◎兒童重症醫學：郭雲鼎、簡文彥

1
方旭彬

11282
(限掛小兒胃腸肝
膽營養)

魏晉弘
17333

(小兒外科)

魏晉弘
17333

(小兒外科)

周正哲
19434

方旭彬
11282

(限掛小兒胃腸肝
膽營養)

呂孟哲
13490

陳淑惠
13081

(小兒血液腫瘤)

周正哲
19434

(3/11、25)

周正哲
19434
(3/5、19)

魏晉弘
17333

(小兒外科)

陳淑惠
13081

(兒童血液腫瘤聯
合門診)

方旭彬
11282

(限掛小兒胃腸肝
膽營養)

周正哲
19434

黃振盛
60033

(小兒外科)

陳世彥
18159

(小兒腸胃)

2 林聖傑09261
(小兒過敏氣喘免疫)

王傳育
10348

(限20號)
(小兒神經)

呂孟哲
13490

柯和順
61671

(小兒心臟)

陳世彥
18159

(小兒腸胃)

簡文彥
60129

(小兒心臟)

陳世彥
18159

(小兒腸胃)

呂孟哲
13490

陳瑛芳
18561

陳淑惠
13081

(3/27)(限看小兒血
液腫瘤)

周正哲
19434

3 郭雲鼎08052
(小兒神經)   

林文川
09009

(小兒感染)

簡文彥
60129

(小兒心臟)

王傳育
10348

(限20號)
(小兒神經)

林文川
09009

(小兒感染)

林聖傑
09261

(小兒過敏氣喘免疫)

郭雲鼎
08052

(小兒神經)

陳瑛芳
18561

王傳育
10348

(限20號)(小兒神
經)(17：30看診)

林聖傑
09261

(小兒過敏氣喘免疫)

方旭彬
11282

(小兒腸胃)

林文川
09009

(小兒感染)

陳世彥
18159

(小兒腸胃)

郭雲鼎
08052

(限65號)
(小兒神經)  

林聖傑
09261

(小兒過敏 
氣喘免疫)

5
葉純甫

11058
(3/9、23)(早產兒特
別門診)(限約診)

陳淑惠
13081

(教學診)(限10位)
(09：00看診)(小兒
血液腫瘤)

范揚灝
61360

(3/14、28)(限掛小兒
遺傳與新陳代謝)

健兒門診
(以現場報到順序為主)

林聖傑
09261

呂孟哲
13490

林文川
09009

陳淑惠
13081

郭雲鼎
08052

陳瑛芳
18561

呂孟哲
13490

(3/14、28)

牙
科

一般(牙科)門診

第
一
醫
療
大
樓
2
樓
牙
科
門
診
區

輪值醫師◎牙科以現場報到為主。◎牙科看診時間較長，敬請見諒。　牙科部諮詢及轉診專線：02-2249-0088 轉 2556

家庭牙醫學科 余尚陽
13545

余尚陽
13545

許家禎08687
(教學診)(限約診)

人工植牙特別門診
(自費門診)

黃茂栓
08686

(口腔顎面外科看診)

黃茂栓
08686

曹源利11186

沈芝齊15484
(牙周病科看診)

黃茂栓
08686

(口腔顎面外科看診)

黃茂栓
08686

(限約診)

王松蕙
62713

黃金聲
09520

(口腔顎面外科看診)

黃茂栓
08686
(限約診)

林宜欣14198
黃茂栓08686
(口腔顎面外科看診)

曹源利11186
黃茂栓08686
(口腔顎面外科看診)

沈芝齊
15484

(牙周病科看診)

黃茂栓
08686

(口腔顎面外科看診)

黃金聲
09520

(口腔顎面外科看診)

黃茂栓08686
(口腔顎面外科看診)

(限約診)

舒眠鎮靜口腔治療
特別門診(自費門診)

黃茂栓08686
(限約診)(人工植牙特
別門診看診)

口腔顎面外科 黃茂栓
08686

黃茂栓08686
(植牙門診看診)
羅金文60137

(限30位)
許彤年12460
(教學診)(限約診)

許彤年
12460

黃茂栓
08686

黃金聲
09520

許彤年
12460

黃金聲09520
謝銘杰62328
(複雜齒切除術)
羅金文60137
(限約診)(正顎手術)

黃金聲
09520
(限10位)

許彤年12460
黃茂栓08686
(限約診)(植牙門診看診)
黃金聲09520
(教學診)(限約診)

黃茂栓08686
許彤年12460

黃茂栓
08686

謝銘杰
62328

(複雜齒切除術)

黃茂栓
08686

黃金聲
09520

黃茂栓
08686

(教學診)(限約診)

口腔內科 余尚陽
13545

余尚陽13545
(家庭牙醫科看診)

巫仰哲
19328

余尚陽13545
(教學診)(限約診)

郭倍榮
60554

口腔黏膜特別門診
(口腔內科看診)

余尚陽
13545

巫仰哲
19328

郭倍榮
60554

口腔癌特診
(口腔顎面外科看診)

黃金聲
09520
(限約診)

黃金聲
09520
(限約診)

 贋復假牙
徐筱婷14473
曹源利11186
(教學診)(限約診)

徐筱婷
14473

曹源利
11186

黃筱婷
60925

黃筱婷
60925

(教學診)(限約診)

林哲堂
60138

林錫奎
09325

(教學診)(限約診)

林錫奎
09325

韓松穎
15403

(教學診)(限約診)

韓松穎
15403

黃筱婷
60925

韓松穎
15403

老人牙科門診 林錫奎
09325
(3/3)

王本華
60202

王本華
60202

全瓷美白牙科
(全瓷冠、貼片)(自費門診)

林錫奎
09325 

(贋復假牙科看診)

林錫奎
09325

牙周病專科 楊甯雅
14651

楊甯雅14651

沈芝齊15484
沈芝齊

15484
林宜欣

14198
(教學診)(限約診)

林宜欣
14198

吳政道
10025

吳政道10025

王松蕙62713
(3/25)

陳聖怡
61146

顏嘉珍
61549
(3/26)

沈芝齊15484
張維仁08806
(教學診)(限約診)
吳政道10025
(教學診)(限約診)

吳政道
10025

沈芝齊
15484

齒顎矯正
(自費門診)

林國堯
20092

(3/16、23、30)

林國堯
20092

(3/16、23、30)

黃慧瑜08866
(兒童牙科看診)

(限40位)

林國堯
20092

(3/17、24、31)

林國堯
20092

(3/17、24、31)

盧建勳
60562

(教學診)(限約診)

盧建勳60562
黃慧瑜08866
(兒童牙科看診)

(限40位)

黃慧瑜
08866

(3/25)(限40位)

林國堯
20092

(3/20、27)

林國堯
20092

(3/20、27)

黃慧瑜
08866

(青少年齒顎矯正)
(限40位)

林國堯
20092

(3/21、28)

兒童牙科 楊雅婷
18560

(限30位)

楊雅婷18560
(教學診)(限約診)
王威迪62755

(限30位)

王威迪
62755

(限30位)

黃慧瑜
08866

(限40位)

莊才逸60198
(限30位)

黃慧瑜08866
(教學診)(限約診)

楊雅婷
18560

(限30位)

黃慧瑜
08866

(限40位)

楊雅婷
18560

(限30位)

王威迪
62755

(3/26)(限30位)

陳瓊芬
61692

(限30位)

陳瓊芬
61692

(限30位)

吳竹莊17441
(3/14)(限30位)

楊鈞傑18407
(3/28)(限30位)

健兒牙科(塗氟、保健) 輪值醫師 輪值醫師 輪值醫師 輪值醫師 輪值醫師

特殊需求者�
口腔照護中心
(採用約診方式)

請電洽：02-2249-0088
轉1451或1452

第
一
醫
療
大
樓
5
樓

黃大森
50001

(3/2、16、23、30)

江錫仁
50026
(3/2、16)

黃大森
50001

黃大森
50001

吳國雄
60170

吳國雄
60170

黃大森
50001

黃大森
50001

黃大森
50001

黃大森
50001

(一般門診)(限掛5位)

黃大森
50001

林維讓
60880

石公燦
60163

(3/9、16、23、30)

林維讓
60880

林維讓
60880

許丕緒
60168

李梓槃
62308

(一般門診限掛6位)

柯恩生
61135

(3/5、12、19)

柯恩生
61135

(3/5、12、19)

林維讓
60880

李信宏
60171

許訓銘
62511

王茂生
60189

許恒瑞
61316
(3/2、16)

許丕緒
60168

柯恩生
61135

(3/3、10、17、24)

黃大森
50001

(3/4、18、25)

王榮昌
60451
(3/5、19)

楊雅婷
50212

(一般門診限掛6位)

彭淑屏
62534

謝銘杰
50365
(3/6、20)

謝銘杰
50365
(3/30)

彭淑屏
62534

彭淑屏
62534
(3/31)

李梓槃
62308
(3/25)

王威迪
50484

(3/12、19)

洪素修
60773

王榮昌
60451
(3/20)

李梓槃
62308
(3/16)

林維讓
60880

(3/9、23、30)

林維讓
60880

(3/4)

黃茂栓
50045



高
齡
醫
學
科

高齡醫學門診
(第一醫療大樓2樓)

1
神經內科

鄔定宇
08242

(限80號)

泌尿科

陳冠州
08141

(14：00開始看診)

神經內科

鍾禎智
10670

楊秉勳
62765

胸腔內科

曾彥寒
18000

骨科

黃錦前
17254

神經內科

李薰華
10107

心臟內科

劉如濟
08051

骨科

謝岳穎
11154

神經內科

黃立楷
10082

骨科

吳連禎
12567

2
心臟內科

楊宗燁
15535

腎臟內科

洪麗玉
10079

精神(身心)科

李耀東
11662

心臟內科

宋立勤
10204

心臟內科

高白風
12318

家庭醫學科

彭邦中
20090

泌尿科

鄒凱亦
11579

家庭醫學科

林英欽
62757

胸腔內科

張志誠
09005

楊哲銘
50493

腎臟內科

鄭彩梅
11044

(3/14、28)

科別 診
區
診
間

星 期 一 星 期 二 星 期 三 星 期 四 星 期 五 星 期 六
上 午 下 午 夜 間 上 午 下 午 夜 間 上 午 下 午 夜 間 上 午 下 午 夜 間 上 午 下 午 夜 間 上 午

其
他
專
科

腦中風微創�
導管治療門診

第
一
醫
療
大
樓
1
樓

20
姜振華

12402
陳彥廷

10443
(21診看診)

影像診療暨微
創治療門診

林哲銘
16610

眼科

第
二
醫
療
大
樓
3
樓

1 林怡嬋09313
(眼神經)(眼整形)

鄭琪睿
17201

(眼神經)(青光眼)

王詩文
17200

(鈄弱視)(視網膜)

沈筠惇
62698

(眼整形)

沈筠惇
62698

(眼整形)

吳廷郁
14304

(視網膜)

林孟穎
10208

(屈光)(眼整形)

林怡嬋
09313

(眼神經)(眼整形)

許祺鑫
11069

(限25號)
(不開放現場掛
號)(青光眼)

沈筠惇
62698

(眼整形)

王詩文
17200

(斜弱視)(視網膜)

林孟穎
10208

(3/5、19)(屈光)
(眼整形)

吳嘉敏
11068

(3/12、26)(視網膜)
(葡萄膜炎)

王詩文
17200

(斜弱視)(視網膜)

吳廷郁
14304

(視網膜)

鄭琪睿
17201

(限25號)(眼神經)
(青光眼)

王詩文17200
(3/7、21)(斜弱視)(視網膜)

鄭琪睿17201
(3/14)(眼神經)(青光眼)

林怡嬋09313
(3/28)(眼神經)(眼整形)

2 吳嘉敏11068
(視網膜)(葡萄膜炎)

許祺鑫
11069

(限30號)(青光眼)

鄭琪睿
17201

(眼神經)(青光眼)

林孟穎
10208

(屈光)(眼整形)

許祺鑫
11069

(限30號)(青光眼)

吳廷郁
14304

(視網膜)

吳嘉敏
11068

(視網膜)(葡萄膜炎)

許祺鑫
11069

(限30號)(青光眼)

吳嘉敏11068
(3/7)(視網膜)(葡萄膜炎)

林孟穎10208
(3/14)(屈光)(眼整形)

許祺鑫11069
(3/21)(限30號)(青光眼)

3 吳廷郁14304
(視網膜)

許紋銘
62745

(限55號)(眼整形)

吳嘉敏
11068

(視網膜)(葡萄膜炎)

許紋銘
62745

(限55號)(眼整形)

王詩文
17200

(斜弱視)(視網膜)

鄭琪睿
17201

(眼神經)(青光眼)

林孟穎
10208

(屈光)(眼整形)

林怡嬋
09313

(視神經)(眼整形)

許紋銘
62745

(限55號)(眼整形)

許紋銘62745
(3/7)(限50號)(眼整形)

吳廷郁14304
(3/28)(視網膜)

5 游惠君
16254

(限10號)

眼科糖尿病整合門診
(限約診)

吳嘉敏
11068

鄭琪睿
17201

(3/2、9、23)

許祺鑫
11069

(3/16、30)

王詩文
17200

吳嘉敏
11068

林孟穎
10208

(3/3、10、17、31)

游惠君
16254
(3/24)

吳廷郁
14304

林孟穎
10208

(3/4、11、18)

許祺鑫
11069
(3/25)

王詩文
17200

(3/4、11、18)

林怡嬋
09313
(3/25)

許紋銘
62745

(3/4)

許祺鑫
11069

(3/11、18、25)

鄭琪睿
17201

王詩文
17200

林孟穎
10208
(3/5、19)

吳嘉敏
11068

(3/12、26)

王詩文
17200

吳廷郁
14304

鄭琪睿
17201

王詩文17200
(3/7、21)

林孟穎10208
(3/14)

吳廷郁14304
(3/28)

準分子雷射 免費諮詢電話：0809-016-008　　院內電話：02-2249-0088 轉 1917

耳鼻喉科

第
一
醫
療
大
樓
2
樓

1 陳美茜09601
(鼻塞、打鼾手術)

孫　強
13507

(甲狀腺腫瘤)

孫　強
13507

陳聰明
09326

(口腔癌、頭頸部
腫瘤特約門診)

賴盈達
61674

(沙啞及嗓音)

陳聰明
09326

(甲狀腺、 
頭頸部腫瘤)

巫承融
14667

(口腔黏膜)
(頭頸部腫瘤)

巫承融
14667

(睡眠外科)

孫　強
13507
(昡暈)

(甲狀腺腫瘤)

林以志
15677

(鼻過敏) 
(內視鏡微創)

林以志
15677

(鼻過敏)(睡眠呼
吸障礙手術)

賴盈達
61674

(沙啞及鼻過敏)

陳聰明
09326

2 巫承融
14667

陳伯岳
18121

(昡暈、中耳炎)(睡
眠呼吸障礙手術)

陳美茜
09601

(鼻塞手術)

趙品植
09312

(睡眠呼吸 
障礙手術) 

陳美茜
09601

(昡暈、耳鳴)

林以志
15677

(鼻過敏)

李威翰
62747

(鼻過敏、 
打鼾手術)

李飛鵬
08001

陳伯岳
18121

(鼻炎及打鼾)(睡
眠呼吸障礙手術)

陳伯岳
18121

(鼻炎及打鼾)(睡
眠呼吸障礙手術)

陳伯岳
18121

(睡眠呼吸障礙手
術)(中耳炎、耳鳴
特別門診)

李飛鵬
08001

陳伯岳
18121

(中耳炎及聽力障
礙特別門診)

王興萬
10483

(沙啞及聽障)

3
陳聰明

09326
(頭頸部腫瘤)

(限約診)

趙品植
09312

(限約診)

5 趙品植
09312

巫承融
14667

(鼻過敏、鼻竇炎)
(內視鏡微創)

趙品植
09312

(睡眠呼吸 
障礙手術) 

王興萬
10483

(沙啞及聽障)

林以志
15677

(內視鏡微創)(睡
眠呼吸障礙手術)

王興萬
10483

(沙啞及聽障)

韋志曄
60462

(3/11)(鼻整型)

陳美茜
09601

(鼻塞手術)(甲狀
腺、頭頸部腫瘤)

趙品植
09312

陳聰明
09326

(頭頸部腫瘤)

巫承融
14667

(中耳炎)
(內視鏡微創)

陳美茜
09601

(打鼾手術)

林以志
15677

(內視鏡微創)(睡
眠呼吸障礙手術)

頭頸部超音波(限約診) 孫　強
13507

孫　強
13507

陳美茜
09601

其
他
專
科

眩暈特別門診

耳鼻
喉科

陳美茜
09601

(耳2診看診)

孫　強
13507

(耳1診看診)

陳伯岳
18121

(耳2診看診)

神經
內科

陳致中
08788

(內10診看診)

李薰華
10107

(高齡1診看診)

陳致中
08788

(內10診看診)

放射腫瘤科

第
一
醫
療
大
樓
1
樓

31 蔡若婷
10576

蔡易杰
11445

蔡若婷
10576

林讓均
13451

32 李明憲
09112

李明憲
09112

蔡易杰
11445

林讓均
13451

王裕仁
62500
(3/13)

放射腫瘤科(限約診) 林讓均
13451

林讓均
13451

蔡若婷
10576

蔡若婷
10576

蔡易杰
11445

蔡易杰
11445

李明憲
09112

李明憲
09112

精神科
(身心科)

第
二
醫
療
大
樓
1
樓

36 王俊凱
14073

江語蓁
18481

李耀東
11662

(睡眠障礙)

辜筱倫
61647
(限12位)

曾柏硯
20056

江語蓁
18481

(藥癮特別門診)

王俊凱
14073

李耀東
11662

(記憶障礙)

王俊凱
14073

(老年精神障礙)

李耀東
11662

(老人失智與失眠)

江語蓁
18481

(含更年期 
身心症狀)

江語蓁
18481

35 林佳霈15115
(失智症門診)

林以蓉
18383

(限約診)

王俊凱
14073

(睡眠障礙)

曾立揚
16365

曾柏硯
20056

李信謙
62763

林佳霈
15115

(飲酒減量 
戒治服務)

林佳霈
15115

(失智症)

曾柏硯
20056

林佳霈
15115
(初診 

限掛18歲以上)

曾柏硯
20056
(3/7、21)

33 林宜正
12023

李顓雅
17440

(兒童青少年心智)

李顓雅
17440

林宜正
12023

(兒童心智 
限掛複診)

李顓雅
17440

林宜正
12023

(兒童青少年心智)

李顓雅
17440
(兒童 

青少年心智)

林宜正
12023
(兒童 

青少年心智)

失智症預立醫療照護諮商門診
(限由社工室轉介預約)

林佳霈
15115

自費心理諮商(限約診) 地點：第二醫療大樓 9 樓 209 病房臨床心理室     諮詢專線：02-2249-0088 轉分機：70213/70213/70217

復健科

第
二
醫
療
大
樓
5
樓

1 劉燦宏
08055

吳錦雯
09442

饒紀倫
08519

(限60號)(17：30看診)

陳弘洲
10462

吳錦雯
09442

黃士瑋
13001

(17：30看診)

饒紀倫
08519

(限70號)

黃士瑋
13001

吳錦雯
09442

劉燦宏
08055

饒紀倫
08519

(限70號)

陳臆文
17304

陳弘洲
10462

劉燦宏
08055

(兼減重特別門診)

楊政道
13320

胡翔越
62758

2 陳弘洲
10462

陳臆文
17304

林育如
14001

楊政道
13320

楊政道
13320

饒紀倫
08519

(限40號)

黃士瑋
13001

林育如
14001

黃士瑋
13001

楊政道
13320

3 林育如
14001

陳臆文
17304

陳臆文
17304

陳弘洲
10462

林育如
14001

外
6

劉燦宏
08055

兒
2

吳錦雯
09442

(兒童復健)

疼痛特別門診

麻醉科

李俊成
15193

(3/2、16、30)
(一大樓1樓38診)

饒紀倫
08519

(限60號)
(17：30看診)(二大
樓5樓復健科1診)

饒紀倫
08519

(限70號)(二大樓5
樓復健科1診)

饒紀倫
08519

(限70號)(二大樓5
樓復健科1診)

鄔定宇
08242

(一大樓2樓神經
內科9診)

林家瑋
08050

(一大樓1樓神經
外科35診)

曾元昀
08513

(一大樓1樓神經
外科36診)

◎超音波導引注射 : 饒紀倫  ◎熱凝療法 : 曾元昀  ◎三叉神經痛及加馬刀治療 : 林家瑋  ◎纖維肌痛症：饒紀倫
◎神經內科、神經外科、復健科、疼痛科等專科聯合門診。  ◎時段為每週二下午，限由本院醫生約診。 

代謝及體重管理中心
體重管理整合門診
(第二醫療大樓2樓)

諮詢專線：02-2249-0088
轉分機8761

1 黃銘德
50082

蘇彥豪
50095

沈士強
50473

蘇彥豪
50095
(3/7、14)

黃銘德
50082

(3/21、28)

2 林佳霈
50353

(限約診)

體重管理免費諮詢(需預約) 體重管理免費諮詢(需預約) 體重管理免費諮詢(需預約) 體重管理免費諮詢(需預約) 體重管理免費諮詢(需預約)

營養諮詢門診(自費-需預約) 營養諮詢門診(自費-需預約) 營養諮詢門診(自費-需預約) 營養諮詢門診(自費-需預約) 營養諮詢門診(自費-需預約)

皮膚科

第
二
醫
療
大
樓
3
樓

1 李婉若08250
(凍甲捲甲矯正)

鄒嘉倫
12314

葉斯維
60891

邱蘊文
18315

李婉若
08250

(指甲矯正及小兒
異位性皮膚炎特
別門診)

林欣儀
61140

李婉若
08250

(乾癬特別門診)

鄒嘉倫
12314

金益安
18314

葉斯維
60891

林欣儀
61140

施怡賢
13263

施怡賢
13263

邱蘊文
18315

鄒嘉倫
12314

李婉若
08250

2 金益安
18314

施怡賢
13263

邱蘊文
18315

施怡賢
13263

劉洋豪
16308

施怡賢
13263

林欣儀
61140

鄒嘉倫
12314

金益安
18314

陳昱璁
62754

金益安
18314

3
劉漢南

62711
(教學診)(限10位)

(14：00看診)

翁浩睿
20070

林暐熙
17460

劉漢南
62711

(教學診)(限10位)
(09：00看診)

翁浩睿
20070

邱蘊文
18315

醫學美容診
(醫學美容中心)

1 陳昱璁
62754

金益安
50361

邱蘊文
50362

楊弘旭
50007

(09：00看診)

李婉若
50005

鄒嘉倫
50329

◎育髮：李婉若　◎抽脂、自體脂肪移植：楊弘旭、葉斯維　◎狐臭手術：葉斯維　◎眼袋、雙眼皮手術：楊弘旭

藥師照護門診
(第一醫療大樓1樓外11診)

藥師 藥師 藥師 藥師 藥師 藥師 藥師 藥師 藥師 藥師

營養諮詢門診
(每診限6號，收費250元，每位30分鐘)

營養師 營養師 營養師 營養師 營養師 營養師 營養師

自費心理諮商診
(第二醫療大樓12樓睡眠中心)

周佳蓉
16499

自費心理師

周佳蓉
16499

自費心理師

◎失眠非藥物治療、自主神經生理回饋治療、個別心理諮詢與治療 ( 每診限 4 號，初診收費 800 元 /1 小時 )

睡眠障礙
李耀東

11662
(二大樓1樓身心
科36診)

王俊凱
14073

(二大樓1樓身心
科35診)

官怡君
11294

(一大樓2樓神經
內科11診)

林宜正
12023

(兒童青少年睡眠
障礙)(二大樓1樓
身心科33診)

鄔定宇
08242

(一大樓2樓神經
內科9診)

胡朝榮
008216

(一大樓2樓神經
內科9診)

鄔定宇
08242

(一大樓2樓神經
內科9診)

李耀東
11662

(二大樓1樓身心
科36診)

睡眠呼吸障礙
(胸腔內科門診)

陳資濤
09330

(二大樓1樓29診)

劉文德
11447

(二大樓1樓31診)

劉文德
11447

(二大樓1樓31診)

劉文德
11447

(二大樓1樓31診)

劉文德
11447

(二大樓1樓31診)

睡眠呼吸障礙手術
(耳鼻喉科門診)

陳美茜
09601

(一大樓2樓耳1診)

巫承融
14667

(一大樓2樓耳5診)

趙品植
09312

(一大樓2樓耳5診)

趙品植
09312

(一大樓2樓耳2診)

林以志
15677

(一大樓2樓耳5診)

林以志
15677

(一大樓2樓耳2診)

李威翰
62747

(一大樓2樓耳2診)

巫承融
14667

(一大樓2樓耳1診)

陳伯岳
18121

(一大樓2樓耳2診)

陳伯岳
18121

(一大樓2樓耳2診)

陳伯岳
18121

(一大樓2樓耳2診)

趙品植
09312

(一大樓2樓耳5診)

林以志
15677

(一大樓2樓耳1診)

巫承融
14667

(一大樓2樓耳5診)

陳美茜
09601

(一大樓2樓耳5診)

林以志
15677

(一大樓2樓耳5診)

止鼾牙套
(牙科門診)

黃金聲
09520

(一大樓2樓牙科)
(限約診)

黃茂栓
08686

(一大樓2樓牙科)

影
像
醫
學
部

教
學
門
診

星期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五
時段 上午 下午 上午 下午 下午 上午 下午 上午

醫師

神經內科

陳　龍
12566

皮膚科

劉漢南
62711

風濕免疫科

林聖閎
15318

神經內科

鄔定宇
08242

小兒血液腫瘤科

陳淑惠
13081

胸腔內科

陳冠元
14388

心臟內科

宋立勤
10204

骨科

曾威凱
11441

婦產科

蔡岳儒
11065

(3/12、26)

皮膚科

劉漢南
62711

泌尿科

高偉棠
12319

(3/12、26)

腎臟內科

林裕峯
08681

心臟血管外科

柯玉誠
14580

(3/13、27)

成人感染科

李繼弘
15526

◎教學門診為早上 09：00、下午 14：00 開始看診。　　　　　　　　　　◎婦產科蔡岳儒醫師為每月第 2、4 週週四 ( 早診 ) 開立教學門診。
◎心臟血管外科柯玉誠醫師為每月第 2、4 週週五 ( 早診 ) 開立教學門診。　◎泌尿科高偉棠醫師為每月第 2、4 週週四 ( 午診 ) 開立教學門診。


