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頭頸部腫瘤在進行大範圍切除後，通常必須依靠重建手術，以利恢復功

能與美觀。頭頸部顯微游離皮瓣重建手術是目前廣泛用於癌症腫瘤切除及重建缺

損之治療方式，且被視為黃金標準。您可以經由與醫療團隊討論後，依據適合

您自己的重建術式及想法，決定採取何種術式，在決定的過程中，若有任何問

題請詢問相關醫療人員。 

本表單將幫助您瞭解有哪些選擇，請跟著我們的步驟，一步步探索自己

的需求及在意的事項，希望能幫助您思考適合自己的選擇。 

疾病資訊 



 
 

 

 選項簡介 

口腔黏膜皮瓣 
或植皮 

前臂皮瓣 
(橈前臂筋膜皮瓣) 

大腿皮瓣 
(前外側大腿皮瓣) 

小腿皮瓣 胸大肌皮瓣 

 

 

 選項比較 
 

重建術式 口腔黏膜皮瓣 

或植皮 

前臂皮瓣 大腿皮瓣 小腿皮瓣 胸大肌皮瓣 

手術時間(時) 1-2 6-8 8-10 8-10 3-4 

成功率 ★★★★★ ★★★ ★★ ★ ★★★★ 

可取用範圍大 ★ ★★★ ★★★★ ★★ ★★★★★ 

皮瓣厚度較厚 ★ ★★★ ★★★★ ★★ ★★★★★ 

是否需合併植皮 

 

+ +/- + +/- 

捐贈處外觀 ★★★★★ ★★ ★★★★ ★★★ ★ 

肢體功能不影響 - ★★★★ ★★★★★ ★★★ ★★ 

 

自費費用(元) 

29,00 
(人工敷料+ 
皮膚縫合釘) 

29,100 
(血管環+ 
人工敷料+ 

皮膚縫合釘) 

27,100 
(血管環+ 

皮膚縫合釘) 

29,100 
(血管環+ 
人工敷料 

+皮膚縫合釘) 

29,00 
(人工敷料+ 
皮膚縫合釘) 

 

備註 
     

★★★★★最佳 ★最差 

 治療選項 



 

 

 
 

 

您了解剛剛醫師所說明的治療計畫嗎? 

您可以試著回答以下問題，如果有任何一題不清楚，可以再詢問您的醫師。 

 頭頸部重建手術，不同的術式所花費的手術時間也不同。 □是 □否 □不清楚 

 頭頸部重建手術，不同部位的皮瓣，皮瓣厚度差異不大。 □是 □否 □不清楚 

 頭頸部重建手術，成功率因皮瓣部位不同，而有所不同。 □是 □否 □不清楚 
 

 

 

 

請依據您個人的偏好來勾選以下合適的項目(5 分為最在意，1 分為最不在意) 

 
 

考量項目 
非常在意 中等 完全不在意 

成功率 5 4 3 2 1 

捐贈處外觀 5 4 3 2 1 

肢體功能不影響 5 4 3 2 1 

自費費用 5 4 3 2 1 

手術時間 5 4 3 2 1 

選擇偏好 

理解程度 



 

 
 

1. 在您的決策過程中，是否需要有其他的重要親友與您共同討論？ 

□是□否   

2. 您工作上的安排，是否會影響您的醫療決策？ 

□是□否   

3. 不同醫療決策所需的醫療費用，是否會造成您決策的改變？ 

□是□否   

4. 整體來說，您感覺您的決策過程是否能夠得到足夠的支持？ 

□是□否  _ 
 

 

 

 

 

 
 

我已經確認好想要的治療方式，我決定選擇：（下列擇一） 

□口腔黏膜皮瓣或植皮 

□前臂皮瓣(橈側前臂筋膜皮瓣) 

□大腿皮瓣(前外側大腿皮瓣) 

□小腿皮瓣 

□胸大肌皮瓣(胸大肌皮瓣) 
 

我目前還無法決定 

□我想要再與我的主治醫師討論我的決定。 

□我想要再與其他人（包含配偶、家人、朋友或第二意見提供者…）討論我的決定。 

□對於以上治療方式，我想要再瞭解更多，我的問題有： 

□不進行任何治療，原因：   
 

 

 

 

 

 

 
 

支持程度 支持程度 

您的選擇 




